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داده  شیافزا یریها را به طرز چشمگبه داده یاز اطلاعات، دسترس انیپایب یبه عنوان منبع نترنتیامروز، ا یایدر دن مقدمه:

ع مؤثر از مناب یبرداربهره ی. براستیدر استفاده از آن ن یو توانمند یآگاه شیافزا یاطلاعات به معنا یفراوان نیاست. اما ا

. با وجود شودیاطلاعات م یو سازمانده یابیدارند که شامل جستجو، ارز ازین یاطلاعات دسوا یهاافراد به مهارت ،یاطلاعات

 یآموزش سواد اطلاعات ن،یدچار کمبود هستند. بنابرا نهیزم نیهنوز در ا انیاز دانشجو یاریها، بسمهارت نیا تیبر اهم دیتأک

 یلیو تحص یپژوهش یهایبه ارتقاء توانمند تواندیفرار م یهاقو اتا یبر باز یمبتن یریادگیمانند  نینو یهابا استفاده از روش

 انیبه دانشجو یکلاس فرار به منظور آموزش سواد اطلاعات یبرا ییویسنار یکمک کند. هدف پژوهش حاضر، طراح انیدانشجو

 کند. جادیها اآن یلیحصت ریرا در مس یترآگاهانه یهایریگمیکرده و تصم تیها را تقورتمها نیاست تا ا یلیتکم لاتیتحص

انجام شد تا مطالعات مرتبط  یامرور دامنه کیدر مرحله اول، این مطالعه به روش مطالعه تلفیقی انجام شد. : پژوهشروش 

 یوهایسنار ،یمراحل بعد در. شود تخراجلازم اس یهادهیو ا ییاتاق فرار، شناسا ژهیوبه ،یآموزش یهایو باز یبا سواد اطلاعات

و توسط گروه  شدند نیو منابع معتبر تدو یآمده از جلسات طوفان فکردستبه یهادهیو با استفاده از ا یاتاق فرار طراح

لازم و حضور  یهایهماهنگبا  رانیا یدانشگاه علوم پزشک یدر کتابخانه مرکز وهایسنار ی. اجراکانونی مورد تأیید قرارگرفتند

د و آزمون( استفاده شپس - آزمونشی)پ یکلاس فرار، از روش شبه تجرب یاثربخش یابیارز یصورت گرفت. برا ییاجرا میت

ه از ها با استفادداده لی. تحلدیگرد عیکنندگان توزشرکت یسنجش سطح سواد اطلاعات یساخته برامحقق یانامهپرسش

مداخله مشخص  زو پس ا شیپ یمعنادار در سطح سواد اطلاعات راتییانجام شد تا تغ یزوج یو آزمون ت SPSSافزار نرم

 گردد.

 یهاداده و مهارت شیرا افزا انیدانشجو زهیطور مؤثر تعامل و انگبه هایباز نینشان داد که ا ایهای مرور دامنهیافتهها: یافته

طور قابل به انیاتاق فرار، نمرات دانشجو ی. پس از اجراکنندیم تیوو حل مسئله را تق یمانند تفکر انتقاد یاتیح یشناخت

ه از آن است ک یحاک هاافتهی نیآزمون مشاهده شد. او پس آزمونشینمرات پ نیمثبت ب یو همبستگ افتی شیافزا یتوجه

 .دریمورد استفاده قرار گ یشآموز یهاطیدر مح یسواد اطلاعات تیمؤثر در تقو یروش آموزش کیعنوان به تواندیاتاق فرار م

 تیو وضع دارد انیدانشجو یبر سواد اطلاعات یمثبت ریاتاق فرار تأث یویسنار یپژوهش نشان داد که طراح این نتیجه گیری:

 یکردهایبا رو یبه مسأله آموزش سواد اطلاعات دیرو، با نیاست. از ا دهیآنان را بهبود بخش لیجستجو و تحل یهامهارت

 یآموزش یهااستیها کارکردها و ساست که دانشگاه یضرور ن،ی. همچنردیصورت پذ یشتریتوجه ب تریغن یینوآورانه و محتوا

 انیجودانش یریادگی یارتقا یمانند اتاق فرار برا یتعامل یهاقرار دهند و از روش ینیمورد بازب یسواد اطلاعات نهیخود را در زم

 کنند. یبرداربهره



 اتاق فرار، کلاس فرار، سواد اطلاعاتی، دانشجویان تحصیلات تکمیلیکلیدواژه: 

Abstract 

 

Introduction: The rapid expansion of internet access has transformed information availability, yet 

it has not necessarily improved individuals' ability to effectively utilize this information. This gap 

highlights the critical need for information literacy skills, which encompass searching, evaluating, 

and organizing data. Despite the recognized importance of these skills, many students still lack 

proficiency. This study aims to design an escape room scenario for teaching information literacy to 

graduate students, thereby enhancing their research capabilities and fostering informed decision-

making in their academic pursuits. 

Materials and Methods: This research employed a mixed-methods approach. Initially, a scoping 

review was conducted to identify relevant studies on information literacy and educational games, 

particularly escape rooms. Subsequently, qualitative research was performed through brainstorming 

sessions to extract valuable ideas. Based on these insights, escape room scenarios were developed 

and validated by a focus group. The implementation took place at the central library of Iran 

University of Medical Sciences, with necessary arrangements made for execution. To assess the 

effectiveness of the escape room class, a quasi-experimental design (pre-test - post-test) was utilized, 

along with a researcher-developed questionnaire measuring participants' information literacy levels. 

Results: The scoping review revealed that escape rooms effectively enhance student 

engagement and motivation while strengthening essential cognitive skills such as critical 

thinking and problem-solving. Following the implementation of the escape room scenario, 

students’ scores showed significant improvement, indicating a positive correlation between 

pre-test and post-test results. These findings suggest that escape rooms can serve as an 

effective educational tool for enhancing information literacy in academic environments. 

Conclusion: This study demonstrates that the designed escape room scenario positively 

influences students' information literacy, improving their search and analytical skills. 

Therefore, there is a pressing need to adopt innovative approaches in teaching information 

literacy and for universities to reassess their educational strategies to incorporate interactive 

methods like escape rooms. 
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